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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении отраслевой круглогодичной спартакиады среди работников 

организаций энергетики, газовой и топливной промышленности г. Минска и
Минской области в 2026 году

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящее Положение о проведении отраслевой круглогодичной 
спартакиады среди работников организаций энергетики, газовой и топливной 
промышленности г. Минска и Минской области (далее спартакиада) 
разработано на основании законодательных, правовых и нормативных актов 
Республики Беларусь.

Отношение между субъектами мероприятия в процессе их проведения 
регулируются Законом Республики Беларусь «О физической культуре и 
спорте» от 4 января 2014 г. №125-3, Правилами соревновании по видам 
спорта, другими актами законодательства Республики Беларусь, настоящим 
Положением.

Участники соревнований обязаны выполнять требования настоящего 
Положения, проявляя при этом дисциплинированность, организованность, 
уважение к соперникам, судьям и зрителям.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Отраслевая круглогодичная спартакиада (далее -  спартакиада) 
проводится с целью:

организации активного отдыха трудящихся;
вовлечения работников и членов их семей в массовые физкультурно- 

оздоровительные и спортивные мероприятия, укрепления их здоровья, 
утверждения здорового образа жизни;

пропаганды физической культуры и спорта.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ

Общее руководство подготовкой и проведением спартакиады 
осуществляется Минской областной организацией Профсоюза 
Белэнерготопгаз.



4. УЧАСТНИКИ СПАРТАКИАДЫ

В спартакиаде участвуют сотрудники организаций и предприятий, 
входящих в структуру Минской областной организации Профсоюза 
Белэнерготопгаз.

В команде аппарата управления РУП «Минскэнерго» могут 
участвовать сотрудники филиалов РУП «Минскэнерго», которые не вошли в 
сборные своих команд (по согласованию с председателем профсоюзного 
комитета), а также штатные сотрудники Минской областной организации 
Профсоюза Белэнерготопгаз.

В команде аппарата управления ГПО «Белэнерго» могут участвовать 
сотрудники организации, а также сотрудники организаций, входящих в 
структуру ГПО «Белэнерго», которые не вошли в сборные своих команд (по 
согласованию с председателем профсоюзного комитета).

В командных видах (футбол и волейбол) могут участвовать сотрудники 
организаций, которые не вошли в сборные своих команд (по согласованию с 
председателем профсоюзного комитета).

К участию в спартакиаде допускаются пенсионеры, ранее работавшие 
на предприятиях в отрасли и состоящие на учете неработающих 
пенсионеров.

Все участники спартакиады должны являться членами Минской 
областной организации Профсоюза Белэнерготопгаз.

Участники соревнований должны:
-  ознакомиться с данным Положением;
-  проявлять уважение к соперникам, судьям и зрителям;
-  соблюдать правила техники безопасности на местах проведения 

соревнований.
За неспортивное поведение, использование нецензурных выражений 

виновный отстраняется от соревнований.
Участие в соревнованиях подтверждает согласие участника на 

обработку и публикацию его персональных данных (ФИО, фотографий с 
мероприятий) в сети Интернет на официальных ресурсах Минской областной 
организации Профсоюза Белэнерготопгаз (www.energoobkom.by), а также 
официальных аккаунтах отраслевого профсоюза, Минского городского и 
областного объединений профсоюзов в социальных сетях, в целях освещения 
деятельности организаторов.

5. ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ

Спартакиада проводится по 13 видам спорта, зачет по 11 лучшим 
результатам, дополнительно (вне зачета) проводится 1 вид спорта, за 
неучастие в любом из видов спорта будет присвоено последнее место плюс 
одно очко. Начисление очков по видам спорта определяется по занятым 
местам:

http://www.energoobkom.by


I место - 1 очко, II место - 2 очка и т. д. В общекомандном зачете побеждает 
команда, набравшая наименьшее количество очков.

В общекомандном зачете в случае равенства очков у 2-х и более 
команд место определяется по наибольшему количеству занятых I, II, III мест 
по видам спорта.

Допускается личное участие в спартакиаде в личном зачете с пометкой 
в заявке и карточке участника «лично». Данный участник не приносит очки в 
командном зачете.

В программу спартакиады включены следующие виды спорта (зачет по
II видам):

1. Плавание;
2. Лыжные гонки;
3. Настольный теннис;
4. Мини-футбол;
5. Бильярд;
6. Волейбол (мужчины);
7. Волейбол (женщины);
8. Гиревой спорт;
9. Легкоатлетический кросс;
10. Дартс;
11. Стрельба из пневматического оружия;
12. Шахматы;
13. Шашки;
Дополнительно (вне зачета):
14. Интеллектуальная викторина «Квиз».

6. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Именная и/или командная заявка направляется в соответствии с 
приложением 1 (предварительная заявка за три дня до соревнований), 
оригинал перед началом соревнований.

Каждый участник на время соревнований должен иметь:
-  копию трудовой книжки, заверенную оригинальной печатью отдела 

кадров;
-  удостоверение личности (паспорт, водительское удостоверение, 

военный билет).
Заявки без подтверждающих документов и не по установленной форме 

не принимаются.

7. НАГРАЖДЕНИЕ ПРИЗЕРОВ И ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Все участники команды, занявшие призовые места, награждаются 
кубками, медалями и иными призами.



8. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ

Расходы по организации, проведению и вознаграждение за призовые 
места спартакиады (оплата судейства, обслуживающего персонала, аренда 
спортсооружений, награждение) несет Минская областная организация 
Профсоюза Белэнерготопгаз.

Расходы по вознаграждению участников соревнований производятся в 
соответствии с приложением 2 (за исключением интеллектуальной 
викторины «Квиз»).

Расходы по вознаграждению участников соревнований в соответствии 
с приложением 2, не проводимые Минской областной организацией 
Профсоюза Белэнерготопгаз, производятся только в случае отсутствия 
денежных вознаграждений за призовые места от организатора соревнований.

Расходы, связанные с проездом участников, сохранением средней 
заработной платы и питанием в дни соревнований, несут направляющие 
организации.

9. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ

Официальный представитель может опротестовать результат 
соревнований в случае нарушения правил проведения соревнований, 
повлекших изменения в определении личных или командных мест, а также 
допуска команд или отдельных участников к соревнованиям.

Письменный протест подается в главную судейскую коллегию 
официальным представителем команды в течение 30 минут после окончания 
соревнований с представлением документов, подтверждающих факт 
нарушения правил проведения соревнований и рассматривается в течение 
30 минут.

Письменный протест подается в главную судейскую коллегию 
официальным представителем команды в течение 24 часов после 
предоставления официальных протоколов соревнований при обнаружении 
нарушений и ошибок.

Результат участника, нарушевшего правила, в личном или командном 
первенстве аннулируется, команда снимается с соревнований и занимает 
последние место.

Несвоевременно поданные протесты не рассматриваются.

10. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ВИДАМ
СПОРТА И ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

ПЛАВАНИЕ

Соревнования лично-командные.



Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 
плаванию (ОО «Белорусская федерация плавания»).

Состав команды: 4 участника (2 мужчин и 2 женщины) и 
1 представитель.

Мужчины дистанция 100 метров -  вольный стиль.
Женщины дистанция 50 метров -  вольный стиль.
Победитель и призеры в личном зачете среди женщин и мужчин -  

участник, набравший наибольшее количество очков, согласно таблице 
оценки результатов многоборья комплекса «Здоровья» по плаванию среди 
мужчин и женщин с учетом возрастного коэффициента.

Возраст участников определяется на момент проведения соревнований.
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков 

выступления 1 мужчины и 1 женщины.
В случае если 2 и более команд набирают одинаковое количество 

очков, предпочтение отдается команде, участница которой набрала большее 
количество очков.

В случае если 2 и более участника набирают одинаковое количество 
очков, предпочтение отдается участнику(це), который(ая) показал(а) лучшее 
время.

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

Соревнования лично-командные.
Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 

лыжному спорту (ОО «Белорусская федерация лыжных гонок»).
Состав команды: 4 участника (2 мужчин и 2 женщина) и 

1 представитель.
Победитель и призеры в личном зачете среди женщин и мужчин -  

участники, набравшие наибольшее количество очков, согласно таблице 
оценки результатов многоборья комплекса, «Здоровье» по лыжным гонкам 
среди мужчин и женщин с учетом возрастных коэффициентов.

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков 
выступления 1 мужчины и 1 женщины.

В случае если 2 и более команд набирают одинаковое количество 
очков, предпочтение отдается команде, участница которой набрала большее 
количество очков.

В случае если 2 и более участника набирают одинаковое количество 
очков, предпочтение отдается участнику(це), который(ая) показал(а) лучшее 
время.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Соревнования лично-командные.
Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 

настольному теннису (ОО «Белорусская федерация настольного тенниса»).



Состав команды: 2 участника (1 мужчин и 1 женщины) и 
1 представитель.

Участники делятся по подгруппам в зависимости от количества.
Игры в подгруппах проводятся по круговой системе с выходом в плей-

офф.
Победитель и призеры в личном зачете среди женщин и мужчин 

определяется по олимпийской системе («на выбывание»).
Игры проводятся до 3 побед.
Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых 

мест мужчиной и женщиной.

МИНИ-ФУТБОЛ

Соревнования командные.
Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 

мини-футболу (0 0  «Белорусская ассоциации мини-футбола»).
Состав команды 10 человек: 9 участников и 1 представитель 

(допускается играющий).
Игры проводятся 2 тайма по 15 минут каждый.
За победу начисляется 3 очка, за ничью - 1, поражение - 0.

При равенстве очков у 2-х и более команд преимущество дается команде: 
победившей в личной встрече (при равенстве очков у 2-х команд); 
имеющей наибольшую разницу забитых мячей; 
забившей во всех проведенных играх наибольшее количество мячей; 
жребий.
Игры в подгруппах проводятся по круговой системе с выходом в плей-

офф.
Плей-офф проходит по «олимпийской» системе.

БИЛЬЯРД

Соревнования лично-командные.
Соревнования по бильярду проводятся по правилам игры в 

«Свободную пирамиду» (ОО «Белорусская ассоциация бильярдного 
спорта»).

Состав команды: 2 участника и 1 представитель.
Обязательная форма одежды участников турнира светлый верх, темный 

низ (брюки).
Участники, согласно жеребьевке, разбиваются на подгруппы. 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами игры на 

бильярде из 3-х партий.
Игра продолжается 30 минут.
Победитель -  выигравший 2 партии.
За выигранную партию начисляется 1 очко. Победитель определяется 

по наибольшему количеству набранных очков. При выигрыше двух партий 
подряд -  третья не проводится.



За победу начисляется 1 очко, за поражение - 0.
Выигрывает участник, первым забивший 8 шаров в любую лузу или 

большее количество шаров в любую лузу.
Победитель и призеры в личном зачете определяются по олимпийской 

системе («на выбывание»).
Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых 

мест 2 участников.
В случае если 2 и более команд набирают одинаковое количество 

очков, предпочтение отдается команде, участник которой занял высшее 
место.

ВОЛЕЙБОЛ (соревнования среди мужских и женских команд)

Соревнования командные.
Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 

волейболу (ОО «Белорусская федерация волейбола»).
Состав команды: 8 участников и 1 представитель (допускается 

играющий).
Игра проводится до 2 выигранных партий.
Игры в подгруппах проводятся по круговой системе с выходом в плей- 

офф. Игры плей-офф проходят по «олимпийской» системе.
Во всех матчах командам начисляется:
- за победу со счетом 2 :0 -3  очка;
- за победу со счетом 2 :1 -2  очка;
- за поражение со счетом 1:2-1  очко;
- за поражение со счетом 0 :2 -0  очков.
В случае равенства очков у двух и более команд победитель 

рассматривается по:
- количеству побед во всех матчах;
- количеству набранных очков во всех матчах;
- соотношению выигранных и проигранных партий во всех матчах;
- соотношению выигранных и проигранных мячей во всех матчах.

ГИРЕВОЙ СПОРТ

Соревнования лично-командные.
Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 

гиревому спорту (ОО «Белорусская федерация гиревого спорта»).
Состав команды: 6 участников и 1 представитель.
Участники делятся на 3 весовых категории: до 75 кг, до 90 кг и свыше 

90 кг (в каждой категории по 2 участника).
Соревнования проводятся с гирей весом 24 кг. После взвешивания 

производится жеребьевка.
Упражнение (рывок) выполняется в один прием-рывок попеременно 

левой и правой рукой, сменить руку можно один раз, при этом гирю на пол 
ставить нельзя.



Время выполнения упражнения 10 минут.
Победитель и призеры в личном зачете определяются по наибольшей 

сумме набранных подъемов 2 рук в каждой весовой категории.
Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых 

мест 3 участниками в своих весовых категориях, зачет (по 1 лучшему из 
каждой категории).

При одинаковой сумме занятых мест преимущество имеет команда, 
имеющая больше I, II и т.д. мест. В случае равенства этих показателей - по 
лучшему месту в весовой категории до 75 кг.

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ КРОСС

Соревнования лично-командные.
Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 

легкоатлетическому кроссу (0 0  «Белорусская федерация легкой атлетики»).
Состав команды: 4 участника (2 мужчин и 2 женщины) и 

1 представитель.
Мужчины - дистанция 1000 метров.
Женщины - дистанция 500 метров.
Возраст участников определяется на момент проведения соревнований.
Победитель и призеры в личном зачете среди женщин и мужчин -  

участники, набравшие наибольшее количество очков согласно таблице 
оценки результатов многоборья комплекса «Здоровье» по 
легкоатлетическому кроссу среди мужчин и женщин с учетом возрастного 
коэффициента.

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков 
1 мужчиной и 1 женщиной.

В случае если 2 и более команд набирают одинаковое количество 
очков, предпочтение отдается команде, участница которой набрала большее 
количество очков.

В случае если 2 и более участника набирают одинаковое количество 
очков, предпочтение отдается участнику(це), который(ая) показал(а) лучшее 
время.

ДАРТС

Соревнования лично-командные.
Соревнования проводятся по правилам дартса (РОО «Белорусская 

профессиональная федерации дартса»).
Состав команды: 3 участника (2 мужчина и 1 женщина) и 

1 представитель.
Все игры играются в «Большой раунд (круг)».
Цель игры: набрать как можно больше очков, бросая по три дротика 

поочередно в каждый сектор с «1» до «20» и центр.
Правило подсчета очков: количество попаданий в сектор умножается 

на номер этого сектора (ценность удвоение, утроение).



Очки, набранные на каждом из секторов, суммируются, и выводится 
итоговый результат. Игру выигрывает игрок, набравший большее количество 
очков.

Победитель и призеры в личном зачете среди мужчин и женщин 
определяются по наибольшей сумме набранных очков.

Командные места определяются по наибольшей сумме набранных 
очков 1 мужчиной и 1 женщиной.

В случае если 2 и более команды набирают одинаковое количество 
очков, предпочтение отдается команде, участница которой набрала большее 
количество очков.

СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОГО ОРУЖИЯ (ВИНТОВКИ) 

Соревнования лично-командные.
Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 

стрельбе из пневматического оружия (ОО «Белорусская федерация 
стрелкового спорта»).

Состав команды: 2 участника (1 мужчина и 1 женщина) и 
1 представитель.

Допускается участие в соревнованиях со своим оружием.
У каждого участника 3 пробных и 10 зачетных выстрелов.
Победитель и призеры в личном зачете среди женщин и мужчин -  

участники, набравшие наибольшее количество очков.
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков 

1 мужчиной и 1 женщиной.
В случае если 2 и более команд набирают одинаковое количество 

очков, предпочтение отдается команде, участница которой набрала большее 
количество очков.

В случае если 2 и более участника набирают одинаковое количество 
очков, предпочтение отдается участнику(це), который(ая) выбил(а) больше 
10, 9, 8 и т.д.

ШАШКИ И ШАХМАТЫ

Соревнования лично-командные.
Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по 

шашкам и шахматам (ОО «Белорусская федерации шахмат» и
0 0  «Белорусской федерации шашек»).

Состав команды: 3 участника (2 мужчин и 1 женщина) и
1 представитель. Соревнования в личном зачете проводятся по швейцарской 
системе в 7-8 туров (в зависимости от количества участников), отдельными 
турнирами среди мужчин и женщин.

Контроль времени -  10 минут каждому игроку.
В случае равенства очков у двух и более участников места 

определяются с учетом следующих дополнительных показателей: 
по коэффициентам;



по результату личных встреч; 
по наибольшему числу побед.
В командном зачете победитель определяется по сумме набранных 

очков 1 мужчиной и 1 женщиной. В случае равенства суммы очков 
победитель определяется по лучшему результату на женской доске.

Соревнования командные.
Состав команды: до 10 участников.
Победителем становится команда, набравшая наибольшее количество 

очков.

Председатель
Минской областной организации

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ВИКТОРИНА «КВИЗ»

Профсоюза Белэнерготопгаз

Заведующий отделом организационн 
и общественной работы Л.В.Павлушкина

А.В.Кучерчук



Приложение 1

Заявка

(наименование предприятия)

на участие_____________в отраслевых соревнованиях по_______________
(дата проведения) (вид

спорта)
среди работников организаций энергетики, газовой и топливной 
промышленности г. Минска и Минской области.

№ №п/п, Ф.И.О. 
(полностью)

Дата
рождения

Место работы, 
должность

Допуск
врача

1

2

3

...

Председатель ППО / /

Представитель команды / /



Приложение 2

Размеры вознаграждений членам Белорусского профессионального союза 
работников энергетики, газовой и топливной промышленности организаций, 

входящих в структуру в Минской областной организации Профсоюза 
Белэнерготопгаз, занявших призовые места в спортивно-массовых

мероприятиях

Степень значимости
Размеры вознаграждений в 

базовых величинах
спортивно-массовых

мероприятии
личные

(в т.ч. командные 
виды спорт)

члену
команды

Районные, городские:
1 место
2 место
3 место

2,0
1,5
1,0

2,0
1,5
1,0

Соревнования, проводимые Минской 
областной организацией Профсоюза 

Белэнерготопгаз:
3,01 место

2 место 2,5
3 место 2,0

Соревнования, проводимые Минской 
областной организацией Профсоюза 

Белэнерготопгаз:
3,01 место

2 место 2,5
3 место 2,0

Межотраслевые областные и 
городские соревнования*:

1 место 3,0 3,0
2 место 2,5 2,5
3 место 2,0 2,0

За участие в составе сборной Минской областной
организации Профсоюза Белэнерготопгаз в 2,0

Республиканских и Международных соревнованиях

Республиканские, международные*:
5,0 5,01 место
4,0 4,02 место
3,0 3,03 место

Исполнитель

Первичная
профсоюзная
организация

Минская
областная

организация
Профсоюза

Белэнерготопгаз

согласно п. 8 настоящего положения расходы по вознаграждению участников соревнований 
производится ТОЛЬКО в случае отсутствия денежных вознаграждений за призовые места от организатора 
соревнований.


